Osnovna $kola JoZe Surana Visnjan

ENVIRONMENTAL EDUCATION: LEARNING AND ACTING FOR ABETTER FUTURE

Ucenje i djelovanje za bolju buducénost

Katja Sirotic,
mag. ethnol. et anthrop., mag. educ. geogr.

Visnjan, sijeCanj 2025. godine



@ OSNOVNA SKOLA :-:-ruropa;s
JOZF SURANA ErasmUS+ eacher
Q@ VisnNIAN Academy

ENVIRONMENTAL EDUCATION: LEARNING AND ACTING FOR A BETTER FUTURE

Ucenje i djelovanje za bolju buduénost

Cilj ove broSure je podijeliti ¢injenice, iskustva i izvore znanja s Erasmus+ edukacije
odrZzane u Firenzi u listopadu 2023. godine. Tema edukacije se prvenstveno odnosila na
klimatske promjene. Tijekom edukacije je prikazan velik broj internet stranica na kojima
krajnji korisnik moZe sam detaljnije istraZivatii u¢i dublje u problematiku. Aktivnosti se mogu
prilagoditi dobnoj skupini u¢enika. Cilj edukacije je osvijestiti polaznike da problemi postoje

i da se pokuSa pronaci nagin kako dalje djelovati u svojoj okolini.

Klju€ne rijeci: klimatske promjene, odrzivi razvoj, sustavno razmisljanje, edukacija,

osvjeStavanje



@ OSNOVNA SKOLA europass

F e Erasmus+ Z‘:::::y
SADRZAJ
1. IGREUPOZNAVANIA ...ttt ettt eee ettt et e et e e et e e et e e eteeeeaeeeeaeeeeaseeeseeenteeenseeenneas 4
2. STO ZNAMO O KLIMATSKIM PROMIENAMA? .....cvviitiieetieeeeeeeeteeeeaeeeeteeeeaeeeeteeeeeeeeveeereeeenee e 5
3. ZASTO TOLIKO RAZGOVARAMO O UGLJICNOM DIOKSIDU? ......eeevieereeeieeeeieeeeiee e e, 9
4. GRADSKIVRTOV...cuuiietieeeteeeetee e ettt e et e eeteeeeteeeeteeeeaeeeeseeeseseeseseeseseesseeesseesnseeeseeensesenseeennees 11
5. GDJESMO IKAMO IDEMO!? ...uvoiiiieietieeeeeeete ettt e e e et e ete e et e eeaeeeeaeeeeteseeneeeenseeeaneenn 14
B.  SISTEMSKO RAZMISLIANIE ....ovviiiiieetieeeeeeetee et e ettt et e e taeeeate e et e e eabeeeeteeeetaeeesaeesnseennseenn 15
7. ODRZIVIRAZVOJ .ottt eee ettt e et e et e et e e etaeeeateeeaeeeteeeeteeeeseeeenseeeareeanseean 18
8.  CILJIEVIODRZIVOG RAZVOJA. .....ceeeeeteeeeeeeeteeeeteeeeteeeeteeeeteeeetaeeeaveesteeevaeeteeeeteeeesseeenseennsean 21
9. ONECISCENJE PLASTIKOM ....uviiiiuiiieteeeeeeeeeeeeeteeeeteeeeaeeeeeeeetaeeeaeeeaeeesaeeeseeeeseeeesseeeareeenneenn 24
10.  GREENWASHING ........oecveeetee et et eeee et e et ettt e e eaae e e te e e ete e etaeeeaaeeesseesaseesaneeeneeeneas 26
11, FASTFASHION ....cuoeoueeeeeee e ettt e e e e et et e et eeeteeeeaae e eareeeaeeeeaeeeereeeennas 29
12. EKOLOSKI OTISAK (ENg. €COLOZICAl FOOLDIINT) .o eeee e e e e 33



@ OSNOVNA SKOLA :eruropaljs
JOZF SURANA ErasmUS+ eacher
WP rIENLIAN Academy

1. IGREUPOZNAVANJA

Na pocetku edukacije, na kojoj se polaznici ne poznaju, moguce je zaigrati odredene igre kako bi se

grupa Sto lakSe povezala i upoznala.

,Human bingo“

- potrebno je imati papir na kojem se nalazi popis aktivnosti i trazimo osobu koja zadovoljava opis.
Na svakoj aktivnosti treba biti zapisana razliCita osoba kako bi igra bila interaktivna u Sto ve¢oj mjeri.

Npr. napiSi ime osobe koja zna svirati neki instrument, koja u Skoli predaje matematiku, koja voli

pjevati, koja je bila u kinu nedavno...

Primjere moZete pronaci na sljede¢em linku:

https://www.pinterest.com/pin/human-bingo-templates-printable--808888783079227395/

Pitanja se mogu prilagoditi temi radionice ili odredenoj skupini Ljudi.

Nasa ,,supermoc*
- Podjela u dvije grupe —trazi se 8 do 10 stvari zajednic¢ke svim ¢lanovima grupe

- Po ¢emu je svatko jedinstven — nasa ,,supermoc¢*

Igra upoznavanja-osoba kaze svoje ime i nekifizicki pomak, odnosno radniju, i tako sve do posljednjeg

¢lana - svaki put zajednicko ponavljanje imena i radnje od prve do zadnje osobe.


https://www.pinterest.com/pin/human-bingo-templates-printable--808888783079227395/
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2. STOZNAMO O KLIMATSKIM PROMJENAMA?

Kako bi u€enike uveli u temu i potaknuli na razmisljanje, moZe se iskoristiti donji prikaz s pitanjem
koliko mogucnosti postoji, odnosno koliko je rjeSenja moguce u tom zadatku. Odgovor bi bio da postoji

beskona¢no mnogo rjeSenja, jer granice ne postoje pa se polje moze Siriti u bilo kojem smjeru.

X| X

the model matters

europass
Teacher
Academy

“Ne vidimo stvari onakvima kakve jesu, vidimo ih onakvima kakvi jesmo.”

“We don’t see
things as they are;
we see them as
we are.” - Anais
Nin

B2017 Scott Hiburn/Distributed Dy Andrews Mchieel Syndscation

Doslo je vrijeme da preispitamo nase odnose, odnosno nasu povezanost s prirodom!
Is it time to reassess our relationship with nature? | BBC Ideas

https://www.youtube.com/watch?v=5gWGP34-4tY


https://www.youtube.com/watch?v=5gWGP34-4tY
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Sto su klimatske promjene, pitanje je koje treba postaviti ué¢enicima kako bi se potaknula diskusija i
kako bi u€enici razmisljali o Cinjenicama koje su im poznate. U tome mogu pomoci razni video

materijali. Neki od njih su:

- zaosnovnu sSkolu ,,Climate Change Explained”
https://www.youtube.com/watch?v=Eowlsxo4HnE&t=4s
- zasrednju Skolu ,,Climate Change Explained Simply”

https://www.youtube.com/watch?v=ifrHogDujXw

Osnovnoskolcima je najlakSe objasniti Sto su klimatske promjene na temelju onoga Sto im je BLISKO i
POZNATO - npr. kupanje u moru u rujnu i listopadu, asocijacija na zimu je snijeg, a posljednjih godina
gaima sve manje. Takoder, moze se spomenuti sve ¢eSée pojavljivanje kiselih kiSa, topljenje ledenjaka,
ekstremni vremenski uvjeti koji su sve ¢eséi, deforestacija, porast razine mora, povecanje prosjecne
temperature zraka, itd. Dobra stvar je ukljuciti u rad i stariju populaciju koja je ve¢ dozivjela tijekom

svog zivota odredene klimatske promjene.

Upitati ucenike jesu li gledali filmove kao Sto su Ledeno doba ili Avatar.

‘'rPINE
ApDEBR

Tijekom gledanja dokumentaraca korisno je upotrijebiti takozvanu KWL tablicu:

S§to znam Sto Zelim nauditi S§to sam naucio/la



https://www.youtube.com/watch?v=Eowlsxo4HnE&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=ifrHogDujXw
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Prijedlog aktivnosti - razdvojiti reCenice o klimatskim promjenama na dva komada papira i pomijeSati.
UcCenici traZze i spajaju parove reCenica. Na taj nacin razmisljaju o klimatskim promjenama i usput

usvajaju nove informacije, ovisno o tekstu koji ucitelj pripremi.

U nastavku je primjer recenica na engleskom jeziku koji se koristio na edukaciji:

Izvor: osobna arhiva
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Mladi aktivisti protiv klimatskih promjena
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Ou Hongyi (Bangkok Post)

Nyombi Morris (Photo: Urban Better)

Greta Thunberg (Irish Independent)
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People are suffering.
People are dying.
Entire ecosystems are
collapsing. We are at
the beginning of a
mass extinction and
all you can talk about
is money and fairy
tales of eternal
economic growth.
How dare you.

Infinity? Somewhere...

All countries are

16-year-old environmental activist
to world leaders at the United
Nations climate summit

I Greta Thunberg

Economic Growth vs. years to save the world

...but all in different ways
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—
Teacher
Academy

'We are sinking': Tuvalu minister gives Cop26 speech standing in water to highlight sea level rise

https://www.youtube.com/watch?v=]BBsvOQyscE&t=1s


https://www.youtube.com/watch?v=jBBsv0QyscE&t=1s
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3. ZASTO TOLIKO RAZGOVARAMO O UGLJICNOM DIOKSIDU?

Emisija ugljicnog dioksida (CO,) spada medu najvece globalne probleme jer dovodi u pitanje sam
opstanak na Zemlji. Potrebno je ucenicima skrenuti pozornost na opasnost koju donosi sve vecéa
koncentracija ugljicnog dioksida u atmosferi. Osvijestiti kod njih kako internet, koji se danas koristi
svakodnevno u velikim koli€¢inama, proizvodi previSe CO, zbog prevelike potroSnje elektricne energije
koja je utroSena da bi internet funkcionirao. Ukoliko je to moguce, bolja je varijanta skidanje

videozapisa na racunalo nego gledanje online.

It takes longer for some gases to
leave the atmosphere. This is
why carbon dioxide has such a
strong influence on climate.

2 weeks Thousands of Years

The world is getting warmer

Annual mean land and ocean temperature above or
below average, 1850 to 2020

1°C
0.8°C
0.6°C
0.4°C
0.2°C
0°C
-0.2°C
-0.4°C
-0.6°C
1850 1900 1950 2000

Note: Average calculated from 1951 to 1980 data
Source: University of California Berkeley [IB|B|C]|
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WEB stranice za prouCavanje:

NASA - pozari, deforestacija, pitka voda, problem svjetlosnog oneciSéenja

https://earthobservatory.nasa.gov/global-maps

Climate Science, Risk & Solutions https://climateprimer.mit.edu/

Climate interactive https://www.climateinteractive.org/

Climate Bathtub Simulation

https://www.climateinteractive.org/ourwork/climate-bathtub-simulation/

- En-ROADS -globalni klimatski simulator. En-ROADS pomaZze ljudima uspostaviti veze izmedu
stvari do kojih im je stalo i dostupnih moguénosti kako bi se osigurala odrziva buduénost. Korisnici
mogu brzo vidjeti dugoro¢ne ucinke globalnih klimatskih politika i radnji koje zamisljaju.

https://www.climateinteractive.org/en-roads/

* The Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) - tijelo UN-a

https://www.ipcc.ch/about/

* Raspored pitke vode u svijetu https://svs.gsfc.nasa.gov/12950

* Pozariu svijetu https://earthobservatory.nasa.gov/global-maps/MOD14A1_M_FIRE
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4. GRADSKIVRTOVI
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Prilikom edukacije izvrSio se posjet jednom od gradskih vrtova u Firenzi ,,Orti dipinti“ Ciji je voditelj

Giacomo Salizzoni. Gradski su vrtovi zamisljeni kao svima dostupna mjesta za stvaralacko i poticajno

druzenje, prilika za upoznavanje, pozitivhu komunikaciju, medusobno pomaganje, u¢enje, razmjenu,

eksperimentiranje, stvaranje i promisljanje o osobnim, prirodnim i druStvenim vrijednostima. Fokus je

na zajednici koja se povezuje radom u vrtu,

Postoji mnogo nacina za sudjelovanje u proj

uzgojem ekoloski zdrave hrane.

ektu ,,Orti dipinti“. Neke od obveza ¢lanova jesu:

- obilazak prostora u vrijeme radnog vremena

- volontiranje

- pomaganje u radionicama, predavanjima, trznicama ili dogadanjima

- postajanje ¢lanom udruge Community Garden i briga o vrtu

- preuzimanje vec¢e odgovornosti za razvoj

- postajanje ¢lanom upravnog odbora

levels of participation: |

5. being part of the
board of directors

4. becoming a member

3. attending classes
and workshops

2. volounteering

1. visiting the place

projekta

community
omposting

N

5 lombricultura
magazzino b

espositore

produzione
funghi
raccolta "
acqua Ppipi compost
piovana_ toilet Jank
-

11
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http://www.ortidipinti.it/it/
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Izvor: osobna arhiva

Zasto su urbani vrtovi vazni? Kako oni pomazu u rjeSavanju klimatskih problema?

Communigy Gardens 2o
saye the world

Our living path is not sustainable.
We have to stop. Think. Go back:
we must take a different route,

in order to evolve at our best.
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Tijekom 1980-ih godina, E.O. Wilson, poznati znanstvenik s Harvarda, pisao je o povezanosti
ljudi sa svim Zivim organizmima. Skovao je termin ,,biofilija“, koji u doslovnom prijevodu znaci ,ljubav
prema zivotu“, a oznacava instinktivhu vezu izmedu ljudi i drugih zivih bi¢a. Drugim rijeCima, ljudi
reagiraju na svom najdubljem nivou, na prirodnu sredinu, a njegovanje te veze nuzno je kako bi ostali

fiziCki i psihicki zdravi.

Njegov je rad doveo do novog pristupa planiranju i projektiranju urbanih zajednica i zgrada pod
nazivom biofilni ili zeleni dizajn. Ova vrsta dizajna ukljucuje, izmedu ostalog, ponovno uvodenje i
obnavljanje zivuée zelene infrastrukture u naSim zajednicama - urbanih Suma, parkova, zelenih

krovovai proCelja (preuzeto s https://www.naturala.hr/urbani-vrtovi-korisni-za-zdravlje-korisni-za-

okolis/).

13


https://www.naturala.hr/urbani-vrtovi-korisni-za-zdravlje-korisni-za-okolis/
https://www.naturala.hr/urbani-vrtovi-korisni-za-zdravlje-korisni-za-okolis/

@ OSNOVNA SKOLA - :a'flropaﬁs
JOZE SURANA Erasmus+ eacher
QP VISNJIAN Academy

5. GDJE SMO | KAMO IDEMOQO!?

Brundtland report.
Our common future.
WCED. Dra Cradle to Cradle:
Paradigma. Brundtland. 1987. UN Climate Remaking the
Change Way We Make
Thomas Kuhn, -l w Sustainability X
1660. < s Conference Things. M
o AS) of the Braungarty W.
O< OB of <& parties McDonough.
BO COP1-125p 2002 SDG 2030
Berlin 1993
1937 1962 1968 Clubde Roma 1980 1992 1997 2000 | 2015 2016 2021
. “Silent  Donella Meadows Circular Rio Earth Kyoto ODM Paris COP26.
system theory " (1941-2001) my  Summit Protocol agreement  Glasgow,
Ludwig von Rachel environmental The United  Reduce §% EU 2030 UK.
Bertalanffy Carson  biologist. “The Limits to Nations coz Framework
Growth" y “Thinking in Conference  emissions for Climate
Systems” on 2005/2012 and Energy
Environment Policies.
and 195 parties
T E - Development Global
Timeline — where we come from warming
- below 2'C
and where we are heading PPy

The Life and Legacy of Rachel Carson - https://www.rachelcarson.org/silent-spring

“The limits to growth”

Published in collaboration between the Club of
Rome and the Massachusetts Institute of

, Technology (MIT) —Donella Meadows— in 1972
E * Probably one of the most important documents of our
- times.
! * Interlinks between economy and environment

The message of this book is urgent and (human ecological footprint)
sobering: The earth’s interlocki . T A
e global system ot mawrein  *  Predicted our civilization would probably collapse
which we all live—probably cannot sup-
port present rates of economic and popu- before 2100
lation growth much beyond the year 2100,
if that long, even with advanced tech-
nology.

https://donellameadows.org/

The Club of Rome je platforma razli¢itih misaonih voda koji identificiraju holisticka rjeSenja za slozena
globalna pitanja i promicu politicke inicijative i djelovanje kako bi ¢ovjeCanstvu omogucili izlazak iz

viSestrukih planetarnih hitnih situacija. https://www.clubofrome.org/
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6. SISTEMSKO RAZMISLJANJE

Stablo problema - pomaze pri razumijevanju problema koji se namjerava rijeSiti analizirajuci njegove

uzroke i posljedice.

Prijedlog aktivnosti: Na velikom papiru nacrtati stablo s korijenom i granama. Klju¢ni problem vezan
uz klimatske promjene zapisati na deblu. Ispod korijenja upisati sve mogucée uzroke toga problema
kojih se mozZete sjetiti, aiznad grana sve posljedice koje taj problem izaziva. Aktivhost se moze provoditi

individualno ili u skupini.

SOLUTIONS

Co,
s,
aq@»
Cag

PROBLEM

15
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Problemi su medusobno povezani i meduzavisni. Za rjeSavanje slozenih problema koristi se
metoda sistemskog razmisljanja. RijeC je o sposobnosti rjeSavanja problema unutar slozenog sustava

koja se temelji na multidisciplinarnom prouc¢avanju sustava.

Glavna karakteristika sistemskog razmisljanja je da, za razliku od tradicionalne znanstvene
metode, ona ne pokusava izolirati svaku varijablu u situaciji i zasebno je prouc¢avati. Umjesto toga, on
razumije da svaki dio skupa utjeCe na druge, pa ih pokuSava razumjeti kao cjelinu (preuzeto s

https://hr.thpanorama.com/articles/psicologa/pensamiento-sistmico-caractersticas-principios-

aplicaciones-y-ejemplos.html).

Traditional thinking Systems thinking Becoming 3
\

system

thinker*
See the reality as a
network of relationships

® 0

europass
Teacher
Academy

Systems thinking: a cautionary tale (cats in Borneo)

https://www.youtube.com/watch?v=17BP9n6g1F0&t=1s

Systems Thinking

Resilience - diversity - complexity
Self-organization - emergence

Hierarchy - order - nested systems
A system is more than the sum of its

parts.

A property of the system belongs to
the set and no to the nodes by itself

16


https://hr.thpanorama.com/articles/psicologa/pensamiento-sistmico-caractersticas-principios-aplicaciones-y-ejemplos.html
https://hr.thpanorama.com/articles/psicologa/pensamiento-sistmico-caractersticas-principios-aplicaciones-y-ejemplos.html
https://www.youtube.com/watch?v=17BP9n6g1F0&t=1s

@ OSNOVNA SKOLA - :a;:ropa;s
JOZE SURANA Erasmus+ eacher
VP V'ISNJIAN Academy

LINEAR RECYCLING CIRCULAR
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Interaktivni obrazovni alat za nastavnike i ucenike srednjih Skola za integraciju kruznog razmisljanja u

ucionici. Sadrzi velik broj aktivnosti i priru¢nike s detaljno razradenim radionicama na engleskom

jeziku. https://circularclassroom.com/

https://www.ellenmacarthurfoundation.org/resources/education-and-learning/overview
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Prijedlog aktivnosti: Odabrati pojam i ispisati/razgranati Sto viSe asocijacija na taj pojam.

Npr. klju¢an pojam kava. Nakon asocijacija slijedi prepoznavanje problema koji su u vezi s ekologijom
i odrzivim razvojem. Na koji nagin se proizvodi kava, kakva su postrojenja, koliko energije trose, koliko
zagaduju okolinu, na koji nacin zagaduju okolinu, rade li radnici u zdravstveno ispravnim uvjetima, na

koji nacin se kava distribuira, prijevoz, zagadenje itd.

7. ODRZIVI RAZVO)

Odrzivi razvoj prvi je put definiran u Brundtlandovu izvjeS¢éu Svjetske komisije za okoli$ i razvoj
1987. godine. ,NaSa zajedni¢ka buduénost” kao ,razvoj koji zadovoljava potrebe danaSnjice bez
ugrozavanja sposobnosti buduc¢ih generacija da zadovolje svoje vlastite potrebe” (preuzeto s

https://eur-lex.europa.eu/HR/legal-content/glossary/sustainable-development.html).

|what is sustainability about?

PEOPLE

europass Lt i§ imgortanj LQ
Teacher
Academy — SERNERER P R)RRLU
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what is sustainability about? l

Sustainability is about meeting the
needs of current generations
without negatively affecting the
ability of future generations to
meet their own needs.

europass
Teacher
Academy

Society

Environment

Sustainability

| J L h |

Sustainable

Economic

Social
Environmental

19



@ OSNOVNA SKOLA - :altlmpaﬁs
JOZE SURANA Erasmus+ eacher
"VISNJAN Academy

Multi-
dimensional Hlapdpy P:—?F?Iet
Poverty - naFex (HP1)

Index (MPI)

------------ Gross
National
Human Happiness
Development Index
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"We need a new economic story that’s fit
for the 2Ist century; one that puts the
economy in service to life."

Illustration: Irene Ni Shuilleabhdin

https://www.kateraworth.com/
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8. CILJEVI ODRZIVOG RAZVOJA

Sedamnaest globalnih ciljeva za odrzivi razvoj, poznati i kao Globalni ciljevi, novi su, univerzalni
ciljevi i pokazatelji za koje se o¢ekuje da ¢e ih ¢lanice Ujedinjenih naroda koristiti u kreiranju svojih
programa i politika u sljedecih petnaest godina. U kolovozu 2015. godine, 193 zemlje su se usuglasile

oko sljedeé¢ih sedamnaest ciljeva i njihovih 169 pridruzenih ciljeva, a trajat ¢e do 2030. godine.

SVWETBEZ 0 Z0RAVLIEI Pt ROONA
SROMASTA 6D BUAGOSTANJE OBRAZOVANSE D tndrencs

wi | w | g

DOSTOJANSTVEN 1 SMANJENJE
RADI EKONOMSKI NEJEONAKOSTI

ox 1
= e

IASTITA oCuv) 16 MIR. PRAVDAI 17 PARTNERSTVOM
13 KLIME NAZEMLII SNAZNE DOCILJEVA
INSTITUCIVE

SUSTAINABLE
1_ @ DEVEI'.OPMENT
2 GZALS

S|

-
“an®

https://idop.hr/ciljevi-odrzivog-razvoja/

Pitanja za razmisljanje:
* Mozemo li postici te ciljeve do 2030. godine?
* Ako je nemoguce ili postoji mala vjerojatnost, vrijedi li uopc¢e pokuSavati?
* Mislite li da rjeSavaju najvece probleme na svijetu? Nedostaje li nesto?

* Ako nastavimo s postoje¢im ekonomskim sustavima, mogu li se postici ciljevi odrzivog razvoja
ili su oni osudeni na propast? Zasto?
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Prijedlog aktivnosti: Spider net

Globalni ciljevi imaju veéi broj podciljeva. Zadatak je dokazati kako su oni medusobno povezani.
Ucenici se podijele u skupine. Svaka skupina dobije ispisane ciljeve i podciljeve. Podciljevi su
pomijeSanii potrebno ih je pridruziti odgovaraju¢im globalnim ciljevima.

Uc&enici se na ovaj nacin upoznaju s ciljevima i podciljevima, promisljaju i povezuju. Argumentiraju

svoje odabire i predstavljaju svoja rjeSenja ostalim skupinama.

00D HE BU AND STROWG
L 3 AND WELL-BEW WSTTIUTIONS

T
NG

W\

Izvor: osobna arhiva

THE 17 GOALS https://sdgs.un.org/goals

Na internet stranici https://worldslargestlesson.globalgoals.org/ nalaze se aktivnosti i edukacijski

materijali o odrzivim ciljevima. Kreatori promi€u vaznost implementacije tematike u nastavni proces.
Materijali su na engleskom jeziku. Na stranici se nalazi desetak kratkih animiranih filmova i

dokumentaraca.
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https://www.storyofstuff.org/

https://www.storyofstuff.org/movies/the-story-of-plastic-documentary-film/

The Story of Stuff, njihov prvi film od kojeg je sve zapocelo. Pri¢a o brzo rastuc¢oj potroSackoj

kulturi. Napravili su desetak kratkih animiranih filmova i dokumentaraca o temama koje se ticu

odrzivog razvoja i odrzivije buduénosti.

MAKING CHANGE TOGETHER

WE MAKE MOVIES
THAT MAKE A

’rv THE fzgavkyj_r'_\
SHOLUT 1 ONS!

>

s!'..-:'

Fd
L

> J
HON AVERTISING A“
_mm:m gl s

—
(8 THE STORY OF i 1 rﬁ

DIFFERENCE  &==0 ™) &
z LLBUTPUSTIC POLLTION?

Our first movie, The Story of Stuff, started it all,
launching an honest conversation about our 7 b
consumption-crazed culture. Since then, we've =
produced dozens more animated shorts and
'WHO PAYS FOR

documentaries that chart a path to a more just and amazo
FREE SHIPPING? |

THE STORY OF

FECTiES)

sustainable future.

WATCH NOW —
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9. ONECISCENJE PLASTIKOM

Uredba Komisije (EU) 2023/2055 - Ogranicenje mikroplastike koja se namjerno dodaje

proizvodima

https://single-market-economy.ec.europa.eu/commission-regulation-eu-20232055-restriction-

microplastics-intentionally-added-products_en

Koli¢ina otpada koji suvremeni ljudi stvaraju, toliko je velika da ju je teSko predociti. Kako veéina tog
smeca zavrSi u morima i oceanima, stvorili su se veliki otoci otpada, uglavhom plasticnog. Najveci
medu tim otocima nazvan je Veliki pacificki otok smeéa. Nalazi se izmedu Havaja i Kalifornije, oko

2.000 kilometara zapadno od Kalifornije.

Uz Veliki pacificki otok smeca, koji se joS naziva i Isto¢ni otok smeca, drugi po veliCini je neSto maniji
Zapadni pacificki otok smeéa, koji je blize Japanu. Uz njih joS su tri slicna otoka smeéa, a neki
znanstvenici im pribrajaju i Sesti, koji se nalazi unutar Arktickog kruga u Barentsovom moru (preuzeto s

https://odgovorno.hr/plastika-plastika-cak-pet-ogromnih-otoka-smeca-pliva-oceanima-gusi-li-se-

svijet-u-otpadu/).

North Pacific

Subtropical
Convergence Zone

Kuroshio e -~ California

Western Garbage Patch Eastern Garbage Patch or
N. Pacific Subtropical High

North Equatorial

www.MarineDebris.noaa.gov

Izvor: https://marinedebris.noaa.gov/
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Ameri¢ka oceanografkinja Sylvia Earle — Sto prekomjerni izlov i oneciS¢enje predstavljaju za

svjetske oceane? https://oceanfdn.org/hr/staff/sylvia-earle-ph-d/

Mission Blue, dokumentarni film iz 2014. godine, prati dr. Sylviju Earle u njezinoj potrazi za o€uvanjem

oceana od prijetnji kao Sto su zagadenje, prekomijerni ribolov i klimatske promjene.

OFFICIAL ~
TRAILER -

Link na trailer https://www.youtube.com/watch?v=B1wp2MQCsfQ

Tocke nade posebna su mjesta koja su znanstveno identificirana kao kriticna za zdravlje

oceana. Oceanografkinja i istrazivacica Sylvia Earle rekla je: "Zdravlje oceana znaci zdravlje za nas."

Hope spots - kritiCna mjesta za zdravlje oceana https://missionblue.org/hope-spots/

" MISSIONBLUE" HOME ABOUTUS~ WHATWEDO~ GETINVOLVED~ DONATE CONTACTUS ~

Abrolhos Bank

Aeolian Islands

Agulhas Front

Alboran Sea

Alc

atrazes Archipelago DONATE

- w

Izvor: https://missionblue.org/hope-spots/
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10. GREENWASHING

ENVIRONMENTALLY FRIENDLY

SUSTAINABLE

Prema Uredbi o taksonomiji (EU) 2020/85, greenwashing se definira kao praksa stjecanja
nepravedne konkurentske prednosti oglaSavanjem financijskog proizvoda kao "ekolo$ki prihvatljivog"

iako nije u skladu s osnovnim ekoloSkim standardima.

lako veéina velikih brendova ima barem jednu ekoloski osvijeStenu liniju, radi se o tvrtkama koje
apsolutno nisu ekoloski osvijeStene. Toliko je Cesta ta pojava dvoli¢nosti kod ovakvih brendova da je i

taj fenomen dobio svoje ime — greenwashing.

Bilo da je rije¢ o odjedi ili o kozmetici, ili zaista o bilo ¢emu Sto kupujete — zapitajte se dvaput, je li to
zaista ekoloski prihvatljivo? Ima li smisla kupiti to ili ne? Nemojte zaboraviti, ‘eko’ stvari su uvijek
skuplje od obi¢nih, no ako dobijete staru stvar po novoj cijeni, ima li smisla platiti viSe samo zbog

natpisa? (preuzeto s https://www.srednja.hr/svastara/zasto-fast-fashion-najgora-stvar-ikad/)

The Truth Behind Coca-Cola’s Advertising

https://www.storyofstuff.org/movies/exposed-the-truth-behind-coca-colas-advertising/
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Have you heard about it?

- Cambridge Dictionary says

greenwashing is designed

“to make people believe that
your company is doing more to
protect the environment than it

really is.”

i Shouwp '
A

Introducing the First-Ever

A 100% Recycled
# || Ocean Plastic Bottle

¥'4) inaMajor Home Cleaning Brand
1 —=
=)

~ HUGGIES
-' -

< =
1 hos
=
{
&
3 ) o ol
[y

Izvor: osobna arhiva

Web stranica: https://www.clientearth.org/projects/the-greenwashing-files/
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Earth Overshoot Day inicijativa je Global Footprint Networka, medunarodne istrazivaCke
organizacije koja mijenja nacin na koji svijet mjerii upravlja svojim bioloSkim resursima. Svake
godine Earth Overshoot Day obiljezava dan na koji ljudska potro$nja resursa tijekom godine premasuje
Zemljin kapacitet da regenerira te resurse u toj godini.

Na ovoj platformi https://movethedate.overshootday.org/264152-greencajg mozete pronaci dokazane

i ucinkovite pristupe za zivot u ravnotezi s nasSim planetom.

»Fairtrade foundation*

E O &
FAIRTRADE 2 h
\ U0
FAIRTRADE

BECOME A Where does
coffee come from?

Na internet stranici https://schools.fairtrade.org.uk/teaching-resources/films/#page-1 nalaze

se filmovi i ostali nastavni resursi koji ¢e potaknuti u¢enike da razmisljaju o Siroj slici kada se spominje
neki globalni problem. Dostupni su materijali za djecu vrticke dobi pa sve do srednjoskolaca. Bilo da se
radi o istrazivanju farmi kakaovca u zapadnoj Africi ili plantazama banana u Kolumbiji, ove priCe iz

stvarnog svijeta nadahnut ¢e i angazirati ucenike da poduzmu akciju za pravedniji svijet.
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11. FASTFASHION

Brza moda (fast fashion) definira se kao masovna proizvodnja jeftine odjec¢e koja donosi brzu
zaradu. Nekada se odjeéa nije kupovala u tolikim koli¢inama. Danas proizvodaci donose na trziSte nove
kolekcije svaka dva do tri tjedna. Pojavljuju se novi brandovi jeftine odjece slabije kvalitete i stvara se
zacarani krug. Kupuje se jeftina odjeca jer je cjenovno prihvatljiva, ali se brzo unisti i postoji potreba za

novim komadima.

Razni video zapisi objasnjavaju utjecaj brze mode na danasnje drustvo, gledajuci ih, uc€enici
mogu osvijestiti kakvu odjeéu nose i §to to znaciza nas planet. Na trziStu se pojavljuje prevelika koli¢ina

jeftine odjeée ¢ija je pohrana vrlo Stetna za okolis.

If you think fast fashion is bad, check out SHEIN

https://www.youtube.com/watch?v=U4kmO0OCslcpg

Fast fashio
on steroids
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Reciklaza odjece koja se masovno reklamira posljednjih godina nije uvijek tako eco-friendly kao
§to se predstavlja. Tvrtke brze mode H&M i Zara objavile su eko-kolekcije za koje tvrde da smanjuju
utjecaj na okoliS. No, je li sve to GREENWASHING?

H&M and Zara: Can fast fashion be eco-friendly?

https://www.youtube.com/watch?v=00NIQgQE_d4

Guilt-free Fashion?

Koliko uopc¢e razmisljamo o tome odakle dolazi odje¢a koju kupujemo ili koliko su plaéeni
radnici koji rade u proizvodnji iste? Imaju li ti radnici, ako ih se uopée tako moze nazvati, svoja prava?
Tko sve zaraduje od brze mode i koliko? Sto je s koli¢inom robe koja se ne kupi? Gdje to zavrsi? Cilj je
osvijestiti u¢enike da sto viSe razmisljaju o tim stvarima prilikom kupovanja svoje odjeée kako bi se
smanijila nepotrebna kupovina. Potrebno je smanjiti potraznju za odje¢om i smanijiti kupovanje. Sve dok
postoji velika zarada, tvornice koje proizvode odje¢u brze mode nece stati s radom. U tome moze

pomodéi samo edukacija i utjecaj na pojedinca.

[ B ruth behing... |

ho is behind your clothes?

* 2013 Dhaka factory collapse (Rana Plaza
building)

* On average, sweatshop workers are paid 3 US
cents per hour (plus delayed salaries and no
overtime)

¢ Can we call them “workers” if they do not
have rights?

* “Who made my clothes?” movement

following the disaster — sustainable fashion?
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DID YOU KNOW? AN
WHO GETS THE MONEY FROM JMAKE \
A ?
YOUR TYPICAL $10.00 T-SHIRT’ THRIFT

T fSWAP_\
$.l .75—Materials / BOR R O W%
-

and Production Costs

$0.70—Taxes and Distribution /[ZSf WHAT Y0u HAN

$.27—Cotton Farmer
5.03—Workers Wages THE BUYERARCHY
of NEEDS

Sto moZemo kao pojedinci napraviti? Svakako kupovati manje odjeée, prestati pratiti marketinske
oglase i stranice na druStvenim mreZama, zahtijevati od tvrtki da naprave registre nabave, manje prati
odjeéu, a viSe zraCiti, istraziti prije samog kupovanja, istraziti o dje¢jem radu

(https://www.fairwear.org/), Citati etikete na odjeéi (odakle potjec¢e odjeéa i od kojeg je materijala),

kupovati lokalno, reciklirati Sto je viSe moguce, kupovati u second-hand ducéanima ili

zamijeniti/pokloniti odjecu.

Web stranice s eko odje¢om:

https://ecocult.com/

https://www.eco-stylist.com/

KAPSULA ORMAR je kolekcija odjec¢e sastavljena od promisljeno odabranih, lako zamjenjivih
predmeta, dizajniranih za povecéanje broja odjevnih kombinacija koje mozZete kreirati. To je jedan od
izvrsnih nacina kako smanijiti utjecaj fast fashiona. U principu je rije¢ o modernom nacinu organiziranja
sadrzaja vaSe garderobe. Tajna leZi u kreiranju odjevnih kapsula koje uklju¢uju od 6 do 12 stvari, pritom
ne racunajuéi obuéu i modne dodatke. Vazno je naglasiti da se svi ti komadi mogu medusobno

kombinirati te se tako jednostavno postize 10 do 15 setova odjece.
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| CAPSULE WARDROBE - foolproof |

. |
| basics that don’t go out of fashion
| include following

vaerase wars

' awire o USRS,
e g notad ) CEary e Previy

seasonal swaps & accessories

Teracs coer

Savjeti za kreiranje kapsularnog ormara

% Plain cotton T-shirt
% White shirt

% Smart Trousers

% Jeans

% Comfy sweatshirt
* Vest top

% Well —fitting skirt
+ Black shift dress

)

+» Trainers
+»+ Black ankle boots
% Bullet pumps

+» Trench Coat

-,

*e

>

e Izbjegavajte Zarke boje i intenzivne uzorke jer ih je teSko kombinirati. Boje prilagodite prema

podtonovima odjecée tako da se uvijek sve moze nositi zajedno.

e Kapsule prilagodite stilu Zivota pa ih podijelite prema godiSnjim dobima ili pak zivotnim

obavezama (posao, sport, sve¢ani komadi).

¢ Nabavite kvalitetne komade odjece koji s vremenom nece izgubiti na ljepoti i funkcionalnosti.

¢ Prvo nabavite bazi¢ne vje€ne komade (hlaCe, majice, jakne), a ostatak mozete nadopunjavati

trendi odje¢om kako biste ipak zadrzali moderan pristup u svom odijevanju.

e Manje je viSe — apsolutni je zakon ovog principa odijevanja (preuzeto s

https://pointshoppingcenter.hr/sto-je-to-kapsula-ormar/).
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12. EKOLOSKI OTISAK (ENG. ECOLOGICAL FOOTPRINT)

Rijec je o ljudskom utjecaju na prirodne resurse. To je nacin da se izmijeri koliki pritisak ljudi stvaraju
na ekosistem planeta Zemlje, tj. omogucé¢ava nam da usporedimo svoje potrebe s dostupnim resursima
na Zemlji. EkoloSki otisak predstavlja povrSinu plodnog zemljiSta i mora koji je potreban da bi se
zadovoljio nacin zivota i navike koje ima svaki pojedinac. Koristeéi Ekolo$ki otisak, u moguénosti smo
procijeniti koliko nam planeta Zemlje treba biti na raspolaganju, ako bi se svi ponaSali na isti takav

nacin.

Istrazivanja govore da danasnja populacija prosjec¢no troSi resurse 1,6 planeta Zemlja, odnosno da
troSimo viSe prirodnih resursa nego ih planet Zemlja moze obnoviti. Mjerna jedinica ekoloSkog otiska je

hektar (ha), a usporeduje se s kapacitetom okoliSa za resurse.

Ekoloski otisak u odabranim drzavama svijeta:

DRZAVA EKOLOSKI OTISAK (ha/stan.) KAPACITET OKOLISA (ha/stan.)
Australija 6,6 12,3

SAD 8,1 3,6

Ujedinjeno Kraljevstvo 4,4 1,1

Japan 4,5 0,6

Kina 3,6 1,0

DR Kongo 1,1 9,2

Hrvatska 3,9 3,2

lzvor: https://edutorij-admin-api.carnet.hr/storage/extracted/2251528/oneciscenje-okolisa.html

Web stranice o ekoloSkom otisku:

https://www.europarl.europa.eu/about-parliament/hr/organisation-and-rules/environmental-

footprint-sustainability

https://krenizdravo.dnevnik.hr/korisno/zastita-okolisa/ekoloski-otisak-kako-izracunati-vlastiti-

utjecaj-na-zemlju-i-kako-ga-smanijiti
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Web stranice na kojima se moze izracunati ekolosSki otisak:

https://www.footprintcalculator.org/home/en

https://footprint.wwf.org.uk/questionnaire

https://www.activity4sustainability.org/nacionalni-konvent-o-eu/
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